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РАСПИСАНИЕ СЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ В СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ   КОМПЛЕКСЕ   ФГБОУ ВО 

СТАВРОПОЛЬСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО АГРАРНОГО УНИВЕРСИТЕТА ДЛЯ ППС И СОТРУДНИКОВ 

№ п/п Вид спорта Дни недели Время 

 Игровой зал 612.9 м². (155 чел.) 
1. Баскетбол ( Чеботова Е.В. ) 

( 25 человек, мужчины)   

 

Понедельник 19.00-21.00 

Среда 

Баскетбол ( Чеботова Е.В. )  

( 15 человек, женщины) 

Суббота 13.30-15.00 

2. Волейбол (Дяченко Т.Л. ) 

( 29 человек, мужчины ) 

Вторник 17.00-19.00 

Четверг 

Волейбол (Дяченко Т.Л. ) 

( 20 человек, женщины ) 

Пятница 17.00-18.30 

 Зал фитнеса 223.7 м². (56 чел.) 
3 Калланетика ( Иванова С.В. ) 

( 53 человека ) 

Понедельник  

17.00-20.00 Вторник  

Среда 

4  

Фитнес ( Лычагин В.С. ) 

( 168 человек ) 

Понедельник  

 

17.00-20.00 
Вторник  

Среда 

Четверг 



Пятница 

Зал аэробики 160 м². (40 чел.) 
5. Аэробика ( Иванова С. В. ) 

( 27 человек ) 

Понедельник 18.00-20.00 

Вторник 

Пятница 18.00-19.30 

6. Пилатес ( Иванова С.В. ) 

( 23 человека ) 

Вторник 18.30-21.00 

Четверг 16.00-17.30 

Зал аэробики 160 м². (40 чел.) 
7. Йога ( Иванова С.В. ) 

( 30 человек)  

Понедельник 16.00-18.00 

Среда 

Территория Ветеринарных клиник 

8. Скандинавская Ходьба ( Иванников А.И.  

87 человек) 

Среда 18.00-19.30 

Суббота 14.00-15.30 

9. Горный туризм ( Ляшов И.В. ) 

( 62 человека ) 

Понедельник  17.00-19.00 

Четверг 

10. Футбол ( Мирошник Д.Ю. ) 

( 70 человек ) 

Понедельник 16.00-18.00 

Четверг 

Суббота 

11. Бадминтон ( Тарасов П.В. ) 

( 32 человека ) 

Вторник  18.30-20.00 

Пятница 

12 Теннис ( Новиков В.Д. ) 

( 19 человек ) 

Вторник 16.00-17.30 

Четверг 

Манеж для занятия легкой атлетикой,   Дартса ,Настольного тенниса 
13. Дартс ( Запорожский Г.А. ) 

( 27 человек ) 

Понедельник 17.30-19.00 

Четверг 

Шахматный клуб СтГАУ 
14 Шахматы ( Иванников А.И. ) 

( 16 человек ) 

Четверг 16.00-18.30 

Пятница 

Плавательный бассейн Юность 
15 Плавание ( Мухортова Н.В. ) 

( 24 человека ) 

Понедельник  17.00-19.00 

Среда 



Примечание: 1 человек на 4 м². 


