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Представлены результаты мониторинга активности ферментов крови коров костромской породы  

в зависимости от уровня молочной продуктивности. Табл.2. Библ. 6. 
 

На современном этапе экономического развития страны молочное животноводство может 
быть рентабельным и конкурентоспособным только при высокой продуктивности коров. Большая 
роль в этой связи принадлежит племенным предприятиям, например, таким как СПК «Гридино», 
которые выращивают высокопродуктивных животных не только для собственного хозяйства, но и 
для реализации, оказывая тем самым существенное влияние на повышение племенных и 
продуктивных качеств отечественного молочного скота [3, 4, 6]. 

Необходимое условие нормального течения обмена веществ – это постоянство внутренней 
среды организма и в основе многих предпатологических состояний организма лежат нарушения 
функционирования ферментных систем.  

Именно поэтому, анализируя состав внеклеточных жидкостей по активности ферментов 
можно выявить изменения, происходящие внутри клеток различных органов и тканей организма. 
В период наибольшей продуктивности организм сильнее использует свои внутренние резервы для 
покрытия дефицита в энергии. При этом дефицит энергетических и пластических веществ 
компенсируется посредством распада веществ собственного организма на фоне усиления влияния 
регулирующих биологически активных соединений [1, 2, 5]. 

В клинической биохимии большое значение имеет показатели активности 
аспартатаминотрансферазы (АСТ), аланинаминотрансферазы (АЛТ), их соотношение АСТ/АЛТ 
(коэффициент де Ритиса), креатинкиназа. При действии стресс-факторов, дисфункциях, 
деструкции клеток активность этих ферсентов в крови значительно увеличивается [1]. 

Цель нашей работы – изучение динамики активности ферментов сыворотки крови коров 
костромской породы в зависимости от уровня продуктивности и периода лактации. 

Материалы и методы исследования. Исследования проводили в молочных фермах 
племенного предприятия СПК «Гридино» Костромского района Костромской области. Было 
сформировано 3 группы клинически здоровых коров костромской породы 2-6 лактации с учётом 
уровня продуктивности и месяцев лактации в период второй половины стойлового периода 
содержания (таблица 1).  

Пробы крови у коров были взяты до утреннего кормления. Были определены активности 
АСТ и АЛТ в сыворотке крови унифицированным динитрофенилгидразиновым методом 
Райтмана-Френкеля, коэффициент де Ритиса (соотношение АСТ/АЛТ). Результаты экспериментов 
статистически обрабатывали с использованием методов биометрического анализа и критерия 
достоверности по Стьюденту (td). 
 

Таблица 1 – Схема опыта 
Месяцы лактации 

Продуктивность 
1-3 мес.(n) 4-7 мес. (n) 8-11 мес. (n) Сухостойный период (n) 

менее 5000 кг 26 27 24 23 

5000 – 7000 кг 27 29 29 28 

более 7000 кг 21 21 23 19 



Результаты исследования. Показатели активности ферментов АСТ и АЛТ у коров 
костромской породы в исследуемые периоды находились в пределах нормативных значений 
(таблица 2). 

 
Таблица 2 – Динамика активности ферментов крови коров костромской породы при разном уровне молочной 

продуктивности 
Месяцы лактации 

Уровень продуктивности 
1-3 мес. 4-7 мес. 8-11 мес. 

Сухостойный период 

1. АСТ (u/l, M±m) 
менее 5000 кг 27,47±1,39 21,64±1,04 24,64±1,04 26,09±1,461ххх 

5000 – 7000 кг 24,48±1,13 19,80±0,67 19,18±0,831ххх 25,19±1,231ххх 

более 7000 кг 24,72±1,26 21,87±0,78 24,43±1,29 22,10±1,02 

Норма 14-57 u/l 
2. АЛТ (u/l, M±m) 

менее 5000 кг 19,99±1,31 20,71±1,18 18,17±1,15 18,93±1,2 
5000 – 7000 кг 20,59±1,63 18,09±1,07 20,23±1,22 20,16±1,38 
более 7000 кг 20,14±1,46 20,59±1,11 20,3±1,43 19,36±1,95 

Норма 5-38 u/l 
3. Коэфициент Де-Ритиса АСТ/АЛТ(M±m) 

менее 5000 кг 1,59±0,16 1,09±0,06 1,41±0,091хх 1,54±0,14 
5000 – 7000 кг 1,45±0,16 1,21±0,09 1,02±0,061ххх 1,40±0,11 
более 7000 кг 1,35±0,13 1,14±0,08 1,28±0,08 1,30±0,15 

Норма 1,33–2,5 
Примечание: достоверность различий приведена в сравнении с группой коров с удоем более 7000 кг: 1хх – Р<0,01; 1ххх – 

Р<0,001 

 
Активность АСТ изменялась волнообразно: снижалась в первые месяцы лактации к 

наименьшим показателям в период раздоя и затем снова увеличивалась в сухостойном периоде. К 
концу лактации у коров с продуктивностью 5000-7000 кг наблюдали достоверно более низкие 
показатели активности АСТ в среднем на 21,49%, а в период сухостоя – у высокопродуктивных 
животных на 12,31% (Р<0,001). 

Выраженных различий в активности АЛТ за период наблюдения выявлено не было, однако 
тенденцию к более низким показателям отмечали у низкопродуктивных коров. 

При анализе коэффициента де Ритиса установлено, что у коров с низкой и средней 
продуктивностью этот показатель в начале лактации и в сухостойный период был в пределах 
физиологических значений, у животных остальных групп соотношение было ниже нормы. 
Отмечали волнообразный характер динамики коэффициента де Ритиса, аналогичный изменениям 
активности фермента АСТ: снижение в середине и к концу лактации и повышение в сухостойном 
периоде. Достоверно наиболее низкое значение соотношения АСТ/АЛТ, максимально 
приближенное к единице, отмечали у среднепродуктивных коров на 8-11 месяце лактации, что, 
возможно, связано с изменением функционального состояния миокарда и печени вследствие 
дополнительной нагрузки на организм в период окончания лактации и с интенсивным 
использованием биологических веществ тканями плода, быстро растущими в последний период 
его развития. 

Выводы. Динамика активности ферментов крови у молочных коров костромской породы 
имеет определенную зависимость от уровня молочной продуктивности и периода лактации, что 
свидетельствует о регуляции метаболических процессов в рамках биологического потенциала 
организма животных при интенсивных технологических условиях содержания. Мониторинг 
активности трансаминаз необходимо учитывать для разработки более щадящих режимов 
содержания и кормления коров со значительным адаптационным потенциалом, что позволит 
повысить их продуктивность продлить сроки хозяйственного использования. 
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